॥ સનાતન પરગો વર્મ 


શ્રી આખિલ લ્મારતીય કચ્છ ડડવા હો સમાજનું મુખપત્ર 


ક સોસીયલામિડીયા॥ં 


સબાતલબ ધર્મ પબિકા. 
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ઉમિયા માતાજી સંસ્થા વાંઢાય 
સમાન્ય સભા ગત રોજ મંદિર પરિસર માં કરવામાં આવેલ. 


રામસેતુ કાઉન્સિલ દક્ષિણ ભારત રીજીયનમાં 
રાષ્ટ્ર ભાવના ભકિત 


આપણા ભારત દેશની શાન... આપણા 
ભારત દેશ નો રાષ્ટ્રધ્વજ આપણા ઘરે ઘરે 
પધારે છે.આપણા ભારત દેશ ના આઝાદીને ૭૫ 
વર્ષ પૂર્ણ થતાં, "આઝાદી કા અમૃત મહોત્સવ" 
ની ધૂમ ધામ તૈયારી કરતા આપણા દક્ષિણ 
ભારત રીજીયનની પોલિટિકલ થીમે આપણા 
201 ના દરેક મંડળ ના દરેક ઘર ઘર સુધી 
આપણા રાષ્ટ્રધ્વજ ને પહોંચાડવાનો અદભૂત 


પ્રયાસ ને સાકાર કર્યો છે. 


હા મિત્રો, 1000 જેટલા તિરંગા આપણા 
201રર ના ઘર ઘર સુધી પહોંચાડવા માટે 
તા:8/8/22 ના નીકળી ચૂક્યા છે. બસ આપણે 
તમામે તે તિરંગાને હાથ ધરી તા:13/8/22 ના 
આપણા દરેક ઘર અને પ્રતિષ્ઠાનો માં તેને 
લહેરાવી "હર ઘર તિરંગા" ના રાષ્ટ્ર નિર્માણ 
કાર્ય ને સાકાર કરી આપણી રાષ્ટ્ર ભાવના 
ભક્તિને દેશ માટે સમર્પિત કરવી છે. 

આ ઉમદા કાર્ય માં આપસર્વે સહભાગી 
થવા ટીમ દક્ષિણ ભારત રીજીયન આગ્રહ કરે 


છે..દક્ષિણ ભારત રીજીયન પોલિટિકલ 
મિશન,જીતેશ સાંખલા- થીમ લીડરપ્રકાશ 
માકાણી- ડેપ્યુટી લીડરસંયોજક, 

રીના અનિલ પોકાર 


પ્રચાર અને પ્રસાર યુવાસંઘ. 


રાજકોટ માં હર ઘર તિરંગાની ભવ્યતા કાજે 
મુખ્યમંત્રીની હાજરીમાં આયોજન થશે 


૧૩ - ૧ ઝમસ્ત ૨૦૨૨ 


રાજકોટમાં હર ઘર તિરંગાની ભવ્યતા 
કાજે મુખ્યમંત્રીની હાજરીમાં આયોજન થશે હાલ 
સમગ્ર દેશમાં માનનીય પ્રધાનમંત્રીશ્રી 
નરેન્દ્રભાઈ મોદીજી ના નેતૃત્વ માં રહેલી સરકાર 
દ્વારા આઝાદી નો અમૃત મહોત્સવ મનાવવામાં 
આવી રહ્યો છેજેના અનુસંધાને રાજકોટના 
કલેકટર કચેરીએ એક અગત્યની મિટિંગ 
બોલાવી જેમાં શહેરના તમામ સરકારી 
કર્મચારીઓ તથા સામાજિક આગેવાનો તથા 
તમાંમ વેપારી એસોસિયેશન ચેમ્બર ઓફ 
કોમર્સ સરકારી તેમજ પ્રાઈવેટ સ્કૂલોના શિક્ષકો 
તથા સંચાલકોનેં તારીખ ૮/૮/રરના સવારે 
એક મિટિંગનું આયોજન કરવામાં આવ્યું. 
જેમાં નિર્ણય લેવામાં આવ્યો કે રાજકોટના 
બહુમાળી ભવન ખાતે સરદાર વલ્લભભાઈ 
પટેલની પ્રતિમાને ફુલ માળા અર્પણ કરી બે 
કિલોમીટરની બે લાખથી પણ વધુ જનમેદની 
આવશે. 


જેમાં ગુજરાત રાજ્યના મુખ્ય પ્રધાન 
ભુપેન્દ્રભાઈ પટેલની તથા ગૃહ પ્રધાન હર્ષ 
સંઘવી પણ જોડાશે. તારીખ ૧૨/૮/રર 
શુક્રવારે સવારે ૦૮ વાગ્યે પ્રસ્‍થાન કરી ને 
ઝુંબેલી પૂર્ણ કરવા મા આવશે. જેમાં તમામ 
રાજમાર્ગ પર ફરશે પાંચ બેન્ડ બાજાની પાર્ટી 
ગોઠવવામાં આવશે. 


ગુજરાત અને ભારત માતાની સાન દુનિયા 

માં એકતા અને હર ઘર ત્રિરંગો લહેરાવાશે અને 
તારીખ ૧૩/૧૪/૧૫/સુધી તીરંગાની શાન ૧૫ 
મી ઓગસ્ટના કલેકટર કચેરીએ લહેરાવવા માં 
આવશે. હર ઘર ત્રિરંગા લહેરાવવા માં 
આવશેરાજકોટ માં ત્રિરંગા યાત્રા ના આયોજન 
કરવા માટે રાજકોટ કલેક્ટર મહેશબાબુ એ જે 
મિટિંગ યોજાઈ તેમાં આપણી કચ્છ કડવા 
પાટીદાર સમાજને તથા ટિમ્બર મર્ચન્ટ 
એસોસીએશનને પણ આમંત્રણ આપવામાં 
આવેલ હતું, 

જેમાં ટિમ્બર મર્ચન્ટના મહામંત્રી અર્જુનભાઈ 
સાખલા તથા સામાજ તરફથી રાજકોટ મારબલ 
એસોસીયેશનના પ્રમુખ દામજીભાઈ નાકરાણી 
તથા ટિમ્બર એસોસિયેશન ના પ્રમુખ, યશવંત 
લીંબાણી તથા મંત્રી રાજુભાઈ નાકરાણીએ 
હાજરી આપી.આ ભવ્ય ત્રિરંગા યાત્રામાં સમાજ 
તથા તમામ એશોશિએસન પણ જોડાશે. 
રાષ્ટ્રભાવના ઉજાગર આઝાદીનાં અમૃત 
મહોત્સવનું ભવ્યાતિ ભવ્ય આયોજન થવા જઈ 
રહ્યું છે. 
-સંયોજકઅર્જીન સાંખલાં, રાજકોટ 


““ માં દિકરી ના દિલની વાત '' પશ્ચિમ કરછ સમાજ ઝોન/ મહિલાસંધ આયોજીત 


ચિંતન શિબિરનું 
આયોજન પશ્વિમ કરછ સમાજ 
ઝોન અને મહિલાસંધ દ્વારા 
આયોજિત "માં દિકરી ના દિલની 
વાત" અંતર્ગત તા:-06/08/22 
થી તા:-07/08/22 ના રોજ શ્રી 
નખત્રાણા પાટીદાર વિદ્યાર્થી 
ભવન ખાતે ગોઠવવામાં આવેલ. * 
આ ચિંતન શિબિરની શુભ 
શરૂઆત કેન્દ્રીય સમાજના 
આદરણીય પ્રમુખશ્રી અબજીભાઇ 
કાનાણી, પશ્ચિમ કરછ સમાજ 
ઝોનના આદરણીય પ્રમુખશ્રી 
રતનશીભાઈ સોમજીભાઇ 
ભીમાણી, અને મહિલાસંધના આદરણીય પ્રમુખ 
શ્રીમતી જશોદાબેન શાંતિલાલ નાકરાણી ના 
વરદહસ્તે દિપ પ્રાગટય દ્વારા કરવામાં આવેલ. 


કાર્યક્રમમાં સ્વાગત પ્રવચન ઝોન 
સમાજના મંત્રી, નરશીભાઈ પોકાર દ્વારા 
કરવામાં આવેલ. "માં દિકરીના દિલની વાત" 
અંતર્ગત ચિંતન શિબિરનો મુખ્ય હેતુ ઝોનના 
પ્રમુખશ્રી રતનશીભાઈ ભીમાણી દ્વારા આપવામાં 
આવેલ. ચિંતન શિબિર કાર્યક્રમની સંપૂર્ણ 
રૂપરેખા ઝોનના મહામંત્રી, છગનભાઇ ધનાણી 
દ્વારા આપવામાં આવેલા. 

આ પ્રસંગે કેન્દ્રીય સમાજના પ્રમુખશ્રી 
અબજીભાઇ કાનાણી જણાવ્યું કે સાંપ્રત સમયમાં 
સમાજને સતાવતી લગ્ન અને છુટાછેડા જેવી 
મ 
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મહિલા સંઘ સાથે નો કચ્છ પશ્ચિમ સમાજ ઝોન દ્વારા શ્રીસમાજ નાં 
અગ્રણીઓ સાથે દિપ પ્રાગટ્ય કરી સંવાદ થી ઉકેલ નો અભિગમ નો 
એક પ્રયાસ નો કર્યો શુભારંભ. 


સમસ્યાઓ પર ચિંતન શિબિરના માધ્યમ થી 
કઈક અંશે દુર કરવા માટે નો આ પ્રથમ પ્રયાસને 
બિરદાવીને પશ્ચિમ કરછ સમાજ ઝોન ને 
ધન્યવાદ આપેલ. 

મહિલાસંધના પ્રમુખ શ્રીમતિ જશોદાબેન 
નાકરાણી એ સહુને આશિર્વાદ પાઠવેલ અને આ 
બે દિવસ ના ચિંતન શિબિર માથી જે કાઈ 
નિષ્કર્ષ આવશે તેને ધટક મહિલા મંડળ સુધી 
પોહોચાડીને આ સમસ્યાને દૂર કરવા માટે ના 
પ્રયત્નો કરવામાં આવે. 


આ પ્રસંગે કેન્દ્રીય સમાજના માજી 


મહિલા સંઘ નાં પ્રમુખ જશોદા બહેન દ્વારા કોરોના કાળ માં કરવા જેવા અનેક કાર્ય થઈ શક્યા નથી. 
ખૂબ ઉત્સાહી અને એમના જીવન થકી સહુ નાં પ્રેરણાદાઈ પ્રમુખ હવે પૂર્ણ કક્ષાની આયોજન કરવા તેમની 
ટીમને સક્ષમ બનાવી ને દિલ ।ની વહીવટની વાત સહુને કરવા તેમજ દીકરી નાં મનોભાવ પ્રગટ કરવા સાથે 


સુંદર સમાજ નિર્માણ નું આયોજન કરવા કટિબદ્ધ બન્યા છે.. 

ઉપપ્રમુખ, ર્ડા.શાતિલાલ સેધાણી સાહેબ 
જણાવેલ કે સાંપ્રત સમયમાં સમાજની જે 
વિકરાટ સમસ્યાઓ છે તેમને રોકવા મા નહિ 
આવે તો તે સમસ્યા વિરાટરૂપ ધારણ કરે. માટે 
આ ચિંતન શિબિર ના માધ્યમથી આ સમસ્યાને 
દૂર કરવા માં સરળ બનવામાં ખૂબ સફળતા 
મળશે તેવી લાગણી વ્યક્ત કરેલ. 


આ પ્રસંગે કેન્દ્રીય સમાજ માજી પ્રમુખ 
રામજીભાઈ નાકરાણી, કેન્દ્રીય સમાજના 
મહામંત્રી, પરસોત્તમ ભગત, કેન્દ્રીય યુવાસંઘ 
ના પ્રવક્તા, મુકેશ કાલરીયા, કરછ રીજીયનના 
ચેરમેન શાંતિલાલ નાયાણી અને મહિલાસંધ 
મહામંત્રી રમિલાબેન રવાણી દ્વારા પોતાના 
પ્રેરક વિચારો પ્રસ્‍્તૂત કરવામાં આવેલ 
કેન્દ્રીય સમાજ ખજાનચી, પ્રવિણભાઈ ધનાણી, 
સમાજ ઝોન ન્યાય સમિતિ પ્રમુખ, હિરાભાઇ 
ભગત, કેન્દ્રીય સમાજ મંત્રી, વિનોદભાઈ ભગત, 
સમાજ ઝોનના ઉપપ્રમુખ, અરજણભાઇ તેજાણી, 
ખજાનચી- તુલસીભાઈ પોકાર ખાસ ઉપસ્થિત 
રહ્યા હતા. 

ભારતભરમાંથી ચિંતન શિબિર માં ભાગ 
લેવા આવેલા સામાજીક ચિંતકો ની ઉતારા 
વ્યવસ્થા મહિલાસંધના મંત્રી, અનુરાધાબેન 
સેધાણી , ઉમિલાબેન ડાયાણી દ્વારા સંભાળવામાં 
આવેલ. 


બે દિવસની ચિંતન શિબિર માં ભોજન/ 
ચા નાસ્તાની વ્યવસ્થા ઝોનના ઉપપ્રમુખ 
કિશોરભાઈ નાયાણી, ઝોનના સક્રિય કારોબારી 
સભ્ય ઝવેરભાઈ કેશરાણી દ્વારા સંભાળવામાં 
આવેલ. ચિંતન શિબિરનું સંચાલન ઝોનના 
મહામંત્રી, છગનભાઇ ધનાણી, ઝોન પ્રવક્તા 
શાંતિલાલ નાકરાણી અને ઈશ્વરભાઈ સાખલા 
દ્વારા સંભાળવામાં આવેલ. 


ચિંતન શિબિરમાં રાઈટર તરીકે પોતાની 
સેવા આપનારા ઝોનના ઉપપ્રમુખ ધિરજભાઇ 


ભગત, મંત્રી મુકેશભાઈ ઉકાણી, 
નરશીભાઈ પોકાર. મહિલાસંધના 
મહામંત્રી રમિલાબેન રવાણી, 
મંત્રી ઉમિલાબેન ડાયાણી, 
રંજનબેન ભાવાણી, ઉમિલાબેન 
પારસીયા બખૂબી નિભાવી. 
ચિંતન શિબિરમાં ભારત 
ભરમાંથી વિવિધ વય પ્રમાણે 
૩૯ બહેનો એ ખૂબ ઉમંગ સાથે 
ભાગ લઈ સમાજને સતાવતી 
સાંપ્રત સમસ્યા લગ્ન/ છુટાછેડા 
જેવી સમસ્યાઓ પર ખુબ ચિંતન 
કરવામાં આવેલ. 
સામાજિક ચિંતકો દ્વારા શિબિરમાં 
નિર્વ્યસની તેમજ સંસ્કારી ખાનદાન પરીવારની 
સાથે પાણીદાર-પાટીદાર ને જીવનસાથી તરીકે 
પસંદ કરવા પર દિકરીઓ એ ભાર મુકેલ, 


મારે કરવી મારા દિલ ની વાત તો ક્યાં કરવી 
તેના માટે નું ઉત્તમ પ્લેટફોર્મ સાથે એક વર્કશોપ નું 
આયોજન માં મહિલા શક્તિ અને ભાગ લેનાર દીકરીઓ 


માતાઓએ પવિત્ર લગ્ન વિધિમાં સભ્યતા 
રાખવા તેમજ બિન જરૂરી ખર્ચ ટાળવા પર 
સમજણ સાથે જરૂરી રજૂઆત કરેલ. અનેક 
સાંપ્રત સમસ્યા ઉપર માં દિકરી એ પોતાના 
દિલની વાતો થકી ચિંતન મંથન કર્યું. 
શિબિર માં ભાગ લેનાર દરેક બહેનોને સન્‍્માપત્ર 
આપીને સન્‍માનિત કરવામાં આવેલ. 


આ શિબિરના સમાપન માં આજુબાજુની 
17 જેટલા ધટક સમાજ/યુવક મંડળ અને 
મહિલા મંડળ ના પ્રમુખ/મહામંત્રી હાજરી આપી 
ને આ કાર્યક્રમ આગામી સમયે વધુ સફળતા 
સાથે ઠેર ઠેર આયોજન થાય તેવા ઉત્સાહ 
વધારેલ. 


કાર્યક્રમનું સંચાલન પ્રવક્તા શાંતિલાલ 
નાકરાણી અને આભારવિધિ મહિલાસંધના મંત્રી, 
ઉમિલાબેન ડાયાણી દ્વારા કરવામાં આવેલ. 


પ્રવક્તા: શાંતિલાલ નાકરાણી 


રાષ્ટ્રીય ઇ્વજને ફોલ્ડ કરવાની સાચી રીત.. 
સંસ્કૃતિ મંત્રાલય (ભારત સરકાર) તરફથી માર્ગદર્શન 
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બધાને અપીલ ના 


આઝાદી કા અમૃત મહોત્સવ અંતર્ગત 
““હર ઘર તિરંગાદ ની તૈયારીઓમાં વ્યસ્ત'' 
નાના અંગીયા ગ્રામ પંચાયત.. 


નાના અંગીયા ગ્રામપંચાયત એ આ વખતે 
આઝાદી કા અમૃત મહોત્સવ અંતર્ગતની તૈયારી 
અત્યાર થી જ શરૂ કરી દીધી છે. અંગીયા ગામે 


'હર ઘર તિરંગા' લહેરાયેગા.. દરેક ઘરે નાના 
અંગીયા ગ્રામપંચાયત દ્વારા તિરંગા આપવામાં 
આવશે.. 


આજરોજ નાના અંગીયા ગ્રામપંચાયતના 
સરપંચ શ્રીમતી હંસાબેન મહેન્દ્રભાઈ પારસિયા 
, ઉપસરપંચ વિનુભાઈ કેશરાણી સાથે અન્ય 
સભ્યોના માર્ગદર્શન હેઠળ પંચાયતના જ 
સદશ્ય 'આયાભાઈ સુથાર' દ્વારા તિરંગાની 
તૈયારી આપ જોઈ રહ્યા છો.. ઉજવણીઓ સાથે 
વિકાસલક્ષી કાર્યો... 

હાલ અંગીયા ગામે ઉત્સાહી ગ્રામપંચાયત 
વિકાસના કામોથી લઈને આવતા ઉત્સવો ભારે 
હર્ષોલ્લાસથી ઉજવવામાં આવે છે. તેમાં હોળી 
પ્રસંગ જેવા આયોજનો , સાફસફાઈ , મચ્છર 
ઉપદ્રવ રોકવા માટે તાત્કાલિક ધોરણે પુરા 
ગામમાં હાઈ પ્રેસરથી મશીનરીથી 
ગ્રામપંચાયત દ્વારા દવા છાંટકાવ વગેરે કાર્યો 
કરવામાં આવી રહ્યા છે.. 


મનોજ વાઘાણી, નાના અંગીયા 


મિશન અભિમન્યુ, 
રાજગુરુનગર વિભાગમાં અવિરત પ્રયાસ 


તારીખ 9-8-2022 નાં પ ગાકાવારે મિશન 
અભિમન્યુ સેશન્સ લેવામા આવેલ. સાથે સાથે 
દેશ આઝાદ થયા ને 75 વર્ષ નો અમૃત મહોત્સવ 
મનાવવા હર ઘર તિરંગા અભિયાન ને પણ 
ઊભારવા માં આવેલ. સેશન માં બાળકો, 
મેન્ટોર, મહિલા શક્તિ એમ સર્વો એ ખુબ ભાવ- 
વિભોર બની આ કાર્યક્રમ ઊજવ્યો. 
સેશન માં પ્રથમ, 
1-લક્ષ્મીનારાયણ ભગવાન ની આરતી 
2-ઉમિયા માં ની સ્તુતિ ે 
3-ગણેશજી ની સ્તુતિ 
4-શ્લોક, મંત્ર બોલાવ્યા 
5-ઝંકાર, ધ્યાન કરાવ્યું 
6- 15 મી ઓગસ્ટ નું મહત્વ, દેશને સ્વતંત્રતા 
મળ્યા ને 75 વર્ષ ને નિમિતે મહોત્સવ મનાવવા 
હર ઘર તિરંગા અભિયાનની પણ સમજણ 
આપી. 
7- વાહ ઢલાંખો)/ બાળકો માટે 
8-મહિલા શક્તિ એ રમત ગમત નો આનંદ 
માણ્યો 
9-અલ્પાહાર કરવામાં આવેલ 
10- અંતે રાષ્ટ્રગાન કરી સર્વો છુટા પડ્યા. 

સામાજિક અને આધ્યાત્મિક સમિતિ, 

૦ડાર - યુવાસંઘ 


20/%//જેક-૨%૪/૬૨//તજેક 


એક લોકગીતમાં 'સાગસીસમના ઢોલિયા'નું 
સુંદર વર્ણન કરેલું છે. આખું ગીત તો મને નથી 
આવડતું પણ એની પહેલી લીટી યાદ છે-- 


"સાગ સીસમનો ઢોલિયો, અમરાડમરાનાં 
વાણ." સર્જનહારે અદ્દભુત વનરાજી સૃષ્ટિનું 
સર્જન કર્યું છે. 


ઘણી વખત આશ્ચર્ય પણ થાય કે વૃક્ષોમાં 
કુદરતે આટલી બધી વિવિધતા ક્યાંથી ભરી હશે 
! રોજ સવારથી માંડીને સાંજ સુધીમાં, વાડામાં, 
બગીચામાં રસ્તાની આજુબાજુ કે જંગલોમાં 
દેખાતાં વૃક્ષો વિશે આપણે ઘણું બધું જાણતા 
થયા છીએ, પરંતુ ઈશ્વર ક્યારેક સર્જન કરવા 
બેસે ત્યારે માણસની જેમ જ ચિત્ર-વિચિત્ર સર્જન 
પણ કરી બેસતો હોય છે ! વિશ્વમાં એવાં અસંખ્ય 
વૃક્ષો છે જેના વિશે જાણીએ તો આપણી આંખો 
આશ્ચર્યથી વિસ્ફરિત થઈ જાય. 
મિત્રો, સાગનું ઝાડ તો તમે જોયું જ હશે. 
સાગ ખરેખર સાઠ વર્ષની વયે પુખ્ત બને છે. 
જેમ જેમ તેની ઉંમર વધતી જાય તેમ તેમ તેનું 
લાકડું વધુ સારું ગણાય. સો ફૂટ ઊંચા સાગ 
ઉત્તમ સાગ ગણાય છે.સાગનું વૃક્ષ ૮0 થી ૧૦૦ 
ફુટ જેટલી લંબાઇ ધરાવતું હોય છે. સાગના 
વૃક્ષનું લાકડું ઇમારતી હોય છે. સાગનું લાકડું 
વજનમાં હલકું, મજબૂત અને લાંબા સમય સુધી 
ચાલે તેવું ટકાઉ હોય છે. 
સાગનાં પાંદડાં કદમાં ઘણાં મોટાં હોય છે 
અને તેનાં ફળ ઉભયલિંગી અને સંપુર્ણ હોય છે. 
સાગ ખરેખર સાઠ વર્ષની વયે પુખ્ત બને છે. 
જેમ જેમ તેની ઉંમર વધતી જાય તેમ તેમ તેનું 


લાકડું વધુ સારું ગણાય. સો ફૂટ ઊંચા સાગ 
ઉત્તમ સાગ ગણાય છે. રાજ્યના દક્ષેણપૂર્વ 
ભાગમાં આવેલા જંગલોમાં તેમ જ ગીરના 
જંગલમાં આ ઝાડ મોટા પ્રમાણમાં જોવા મળે છે. 
ડાંગ વાંસદાના જંગલોમાં થતા સાગનું લાકડું 
વલસાડી સાગ તરીકે ઓળખાય છે. 

આ લાકડું ખુબ જ ઉત્તમ કક્ષાનું ગણાય 
છેદ્વિદળી વર્ગમાં આવેલા વર્બિનેસી કુળની એક 
વનસ્પતિ. તેનું વૈજ્ઞાનિક નામ 1૦બ૦॥વ લ્રાદ્વાળતાંડ 
સાગ ભારત ઉપરાંત બાંગ્લાદેશ, 
મ્યાનમાર, ઇન્ડોનેશિયા, મલેશિયા અને 
થાઇલૅડના પશ્ચિમના ભાગોનાં વનોમાં પુષ્કળ 
પ્રમાણમાં થાય છે. 

ભારતમાં ભારત મધ્ય પ્રદેશ, રાજસ્થાન, 
દક્ષિણ-ઉત્તર પ્રદેશ અને ઓરિસામાં થાય છે. 
કેરળ, તામિલનાડુ અને કર્ણાટકનાં વનોમાં ઘણી 
જગાએ સાગનાં કદાવર વૃક્ષો જોવા મળે છે. તે 
ગોળાકાર પર્ણમુકુટ અને આવાસ મુજબ વિવિધ 
કદ ધરાવે છે. 

અનુકૂળ સ્થળોએ તે વિશાળ કદનું હોય 


[111. 


ઉત્તમ પ્રકારના સાગ નાં લાકડાં ફો વિષુવૃત નાં પથ માં થાય છે. 
અંગ્રેજ જ્યારે ભારત માં રાજ કરતા ત્યારે તેઓ ખાસ ભારત માંથી 
આ સાગ નું લાકડું પોતાના અનુશાસન વાળા રાષ્ટ્ર માં મોકલતા 


છે અને ઊંચું સ્પષ્ટ નળાકાર મોટા ઘેરાવાવાળું 
થડ ધરાવે છે. છાલ રેસાયુક્ત, આછી બદામી કે 
ભૂખરી, જાડી હોય છે. પુષ્પો નાનાં, સફેદ, મીઠી 
સુવાસવાળાં, અગ્રસ્થ 
લઘુપુષ્પગુચ્છ સ્વરૂપે ગોઠવાયેલાં હોય છે. 
ફળ સખત, કાષ્ઠમય, અનિયમિત- 
ગોળાકાર, ટોચેથી અણીદાર, , ચતુષ્કોટરીય 
અને આછી બદામી કોથળી જેવા વજૂ વડે 
ઘેરાયેલાં હોય છે. ફળમાં 1-3 બીજ (ભાગ્યે જ 4) 
હોય છે. બીજ સફેદ આરસ જેવાં, અંડાકાર અને 
લાંબાં હોય છે. શુષ્ક સંજોગોમાં અને ત્રતુઓમાં 
પર્ણો નવેમ્બરથી જાન્યુઆરીમાં ખરી પડે છે, 
જ્યારે ભેજવાળાં સ્થળોએ પર્ણો માર્ચ સુધી કે તે 
પછી પણ ટકે છે. વૃક્ષો ગરમ જતુના 
મોટાભાગનો સમય પર્ણરહિત રહે છે. 
નવાં પર્ણો એપ્રિલથી જૂન દરમિયાન 
ઉત્પન્ન થાય છે. ભેજવાળી ત્રક્તુમાં તેઓ ઝડપથી 
ફૂટે છે. પુષ્પનિર્માણ જૂનથી ઓગસ્ટ કે સપ્ટેમ્બર 
દરમિયાન થાય છે; પરંતુ, અસાધારણ 


અસંખ્ય, લાંબા 


ભેજવાળી સ્થિતિમાં પર્ણોની જેમ એપ્રિલમાં 
પુષ્પનિર્માણ થાય છે. ફળ નવેમ્બરથી 
જાન્યુઆરીમાં પરિપક્વ બને છે અને ક્રમશ: 
ફળપતન થાય છે. પૂરતી ભેજવાળી, ઉષ્ણ 
(//ઢ111) અને ઉષ્ણકટિબંધીય આબોહવામાં 
સાગ સૌથી સારી રીતે થાય છે અને તેનું સૌથી 
મોટું કદ પ્રાપ્ત કરે છે. આમ છતાં તે ઉનાળામાં 
વધારે ગરમ અને શુષ્ક આબોહવા ધરાવતાં 
શુષ્ક સ્થળોએ પણ થાય છે. 
પુષ્કળ ભેજવાળા ઉષ્ણકટિબંધીય 

પ્રદેશોમાં સદાહરિત જાતિઓ દ્વારા તેનું 
વિસ્થાપન થાય છે.સાગનું વૃક્ષ ઘણું જ ઉમદા 
અને કીમતી ઇમારતી લાકડું આપે છે. તેના 
આકાર-જાળવણી અને ટકાઉપણાના ગુણધર્મો 
ખાસ નોંધપાત્ર છે. તેની રંગ, રૂપ, ઘાટ-ઘડતર 
માટેની ક્ષમતા અને આંતરિક રેસાગુંફનની 
દૃષ્ટિએ બહુ જ ઉત્કૃષ્ટ કક્ષાનું કાષ્ઠ ગણાય છે. 
તેનું રસકાષ્ઠ (5૧007૦૦૧) સફેદથી આછા 
પીળાશ પડતા રંગનું હોય છે અને અંત:કાષ્ઠ 
(1૦૮10/૦૦વ) સોનેરી પીળું હોય છે અને ઘેરા 
લિસોટાઓ ધરાવે છે. તે સખત, જાડું, બરછટ, 
અનિયમિત બંધારણ ધરાવતું અને તીવ્ર 
વાસવાળું હોય છે. વાયુ-સંશોષણ માટે સાગ 
આદર્શ કાષ્ઠ ગણાય છે. 

તેની ખુલ્લી થપ્પીઓ કરી મુક્ત રીતે 
હવાની અવરજવર થઈ શકે તે રીતે આવરણ 
હેઠળ રાખવામાં આવે છે. તે ઝડપથી સુકાય છે. 
તેને નુકસાન અત્યંત ઓછું થાય છે, અથવા 
બિલકુલ થતું નથી. સાગનું કાષ્ઠ ફૂગ સામે 
વધારે રોધક હોય છેજગતની મોંઘી ઇમારતી 
જાતોમાં સાગ અત્યંત અગ્રિમ સ્થાન ધરાવે છે. 
તેનું કાષ્ઠ ઇમારતો, રાચરચીલું, પ્લાયવૂડ- 
ઉદ્યોગ, સંગીતનાં વાદ્યો બનાવવાના ઉદ્યોગ 
માટે, પુલ, રેલવે-સ્લીપરો અને ડબ્બાઓ, 
ખેતીનાં ઓજારો, હળ અને ઇજનેરીનાં સાધનો 
બનાવવા માટે; 
ટેલિગ્રાફ, ટેલિફોન અને વિદ્યુતના થાંભલાઓ 
માટે તેમજ દરિયાઈ વહાણવટાના ઉદ્યોગ માટે 
ખૂબ જ ઉપયોગી છે. 

રાસાયણિક પ્રક્રિયા સામે તેની સધ્ધરતા 
જોતાં સાગ પ્રયોગશાળાઓમાં મેજના ઉપરના 
તખ્તા જડવા માટે ખૂબ જ ઉપયોગી ગણાય છે. 
તેના સોડિયમ થાયૉસલ્ફેટની 
મદદથી પ્લાસ્ટિકનાં બૉર્ડ બનાવવામાં આવે 
છે.કીમતી કાષ્ઠ હોવાને કારણે તેમાંથી માવો 
બનાવવા માટે વધારાનું કાષ્ઠ પ્રાપ્ત થતું નથી. 
તેથી કાષ્ઠનો કચરો અને નાનાં 


કોતરકામ અને મૉડેલ માટે; 


વહેરમાંથી 


કદનાં 


જાણીએ 


દ્રવ્યોમાંથી માવો બનાવવામાં આવે છે. તેનો 
અને 
વીંટાળવાના કાગળો બનાવવામાં થાય છે. 

આયુર્વેદ અનુસાર સાગનું વૃક્ષ સ્વાદે તૂરું, 
ગુણમાં હલકું, રુક્ષ, શીતળ, ગર્ભપ્રદ તથા 
સ્થિરતા લાવનાર, કટુ વિપાકી, શીતવીર્ય, કફ- 
પિત્તશામક અને વાયુ, પિત્ત, હરસ, રક્તપિત્ત 
(રક્તસ્રાવ), ઝાડા અને કોઢનો નાશ કરનાર છે. 
તેનાં ફળ તૂરાં, કડવાં, વિશદ, લઘુ, રુક્ષ, વાયુ 
કોપાવનાર અને પ્રમેહ, કફ તથા પિત્તનો નાશ 
કરનારાં છે. તેની છાલ મધુર, રુક્ષ અને તૂરી 
તથા કફનાશક, 
મૂત્રસ્તંભક અને કૃમિઘ્ન છે. પર્ણનો રસ - 
રક્તસ્તંભક, સોજો મટાડનાર, દાહશામક તથા 
કુષ્ઠઘ્ન છે. તેનો સાર - શોથહર, પીડાનાશક, 
વિષ તથા દાહનાશક છે. 

બીજ - વાતશામક અને મૂત્રજનન છે. 
બીજનું તેલ - ચળ મટાડનારું અને વાળ માટે 
છે. ઔષધિ-પ્રયોગો :પથરી અને 
પેશાબ ન ઊતરવો - સાગનાં બે બીજને 
પાણીમાં કે ચોખાના ધોવરામણ સાથે ઘસી કે 
તેનું ચૂર્ણ કરી, સાકર નાખી રોજ બે વાર પાવામાં 
આવે છે. બીજનો ઘસારો ડૂટી પર લગાવાય છે. 
સર્પદંશમાં દર્દીને સાગનાં મૂળ વારંવાર ઘસીને 
પિવડાવાય છે તથા વચ્ચે ચોખ્ખું ઘી પણ ખૂબ 
પિવડાવવામાં આવે છે. 


ઉપયોગ લખવાના-છાપવાના 


પિત્તશામક, રક્તસ્તંભક, 


હિતકર 


સ્ત્રીના કોઠાના રતવા (ગરમી) પર 
સાગનાં તાજાં પાનનો રસ કાઢી, ગરમ કરી, ઘટ્ટ 
કરી યોનિમાં લેપ કરવામાં આવે છે કે સૂકા 
પાનની ભસ્મ ઘીમાં કાલવીને લગાવવામાં આવે 
છે.વીર્યધાતુની ગરમી ઉપર સાગના બીજનું 
ચૂર્ણ 2-3 ગ્રા. જેટલું જીરાના ચૂર્ણ તથા સાકર 
સાથે મેળવી ઘી કે દૂધમાં રોજ અપાય 
છે.હાથીપગું - રાફડો તથા મેદો રોગ - સાગની 
છાલનો ઉકાળો કરી તેમાં તાજું ગોમૂત્ર કે 
ગોમૂત્રનો અર્ક ઉમેરીને રોજ સવાર-સાંજ અપાય 
છે. 
શીળસ - સાગનાં પાન પાણીમાં ઉકાળીને 
તેનાથી રોજ સ્નાન કરાવાય છે. સર્પવિષથી 
થતા રક્તસ્રાવમાં સાગના કુમળા અંકુર 70 ગ્રા. 
જેટલા લઈ પાણીમાં વાટી દર્દીને દર કલાકે 
પાવાથી ગુણ થાય છે.ઉપરોક્ત માહિતી 
સામાન્ય સમજ માટે જ છે ઔષધિય પ્રયોગો 


કરતાં પહેલાં તમારા ડૉક્ટર- આયુર્વેદ 

નિષ્ણાતની સલાહ માર્ગદશન અવિવાર્ય 
પ્રચાચપ્રસાચએર 

છેતમામ તસવીરો તિ 


-હેમંત ઉપાધ્યાય ,અમદાવાદ. 


જાગૃત ઉજાગર 


કુદરત - પ/કૃ/તિક (નય અનુસ/ર ૪થ્જી ઉપર દર 


ભતદ્ર/" વ/સ ૫//ત/લ 


મિનિટે સ/રી- ખર/જ, શુભ- અશુભ, હની - અનહન્ી ઘટન/ 
બને જ છે તેને કઈ રોકી શકતું ન*0. વેદ ૫% જયોતિષ 
ચપડીને કોઈ સ્થ/ન નથી. અ/ ચપડી ચક્કસ વગનિ કમહ/નું 
મંત્ર સ/ધન હોય લૉકાઓ સ્વયંજુ જાઝત થવું પડશે. અ/નંદ - 
ઉલ્લ/સ, ઉમંગ સ્નેહ પ્રતિક પવમિ/ મુર્હત ચઘડીય/ને કોઈ સ્થ/ન 
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સ્વ.રતનબેન નારણભાઈ પારસીયા 
ઉમર વર્ષ : 90 
કચ્છમાં ગામ નાના અંગીયા (સ્થાનિક) 
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સ્વ.વિશનજીભાઈ કરમશીભાઈ પોકાર 
ઉમર વર્ષ : 85 
કચ્છમાં ગામ રવાપર 
હાલે ચેન્નાઈ (તમિલનાડુ) 
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